Till dig som har barn i skolan
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Information om Elevhalsans medicinska insatser

Detta &r information till dig som dr vardnadshavare och har barn i skolan. Du far
denna information for att du ska kénna till Elevhilsans medicinska insatser, hur vi
arbetar och i1 vilka sammanhang ditt barn kommer mota oss.

Elevhélsans medicinska insatser dr en del av Centrala barn- och elevhilsan. Har
arbetar skolskoterskor och skolldkare med hilsofrdmjande insatser och
sjukdomsforebyggande insatser.

Hiilsofrdmjande insatser ér till exempel samtal om hélsa, skolsituation och livsstil
som somn, kost och fysisk aktivitet. Sjukdomsforebyggande insatser ér till
exempel vaccinering, bedomning av syn, horsel, tillvdxt och rygg motsvarande
BVC:s uppdrag. Elevhélsan erbjuder d&ven medicinsk bedomning vid utvecklings-
och skolrelaterade hédlsoproblem samt enklare sjukvardsinsatser.

Sekretess, samtycke, journal

For skolskoterska och skolldkare dr sekretess huvudregel som innebér att
hilsouppgifter endast far 1dmnas till 6vrig skolpersonal efter samtycke fran
vardnadshavare eller myndig elev. Elevhilsans medicinska insatser kan lamna
uppgifter till rektor och 6vrig elevhélsa om det krévs att uppgiften ldmnas for att
en elev ska fa nddvandigt stod. Bestimmelsen ska tillimpas restriktivt och i forsta
hand ska samtycke inhdmtas. Sekretessen bryts vid anmaélan till socialtjanst.
Samtycke kan inhdmtas vid till exempel journalbestéllning, vaccinering och for att
delge rektor information. I elevens journal dokumenteras uppgifter om hélsa,
utveckling och vaccinationer.

Halsobesok

Hélsobesok syftar till att frimja hilsa och forebygga sjukdom. I forskoleklass/ ak
1 sérskola bjuds du som véardnadshavare in att delta i hdlsobesoket tillsammans
med ditt barn. I arskurs 2, 4 och 7 samt i gymnasiet ar 1 tréffas elev och
skolskdterska. Nyanldnda elever erbjuds hélsobesok tillsammans med
vardnadshavare.

UTBILDNINGSKONTORET CENTRALA ELEVHALSAN ll
www.norrkoping.se
NORRKOPING



2 (2)

Hélsobesok genomforts enligt nationellt program

FK / &kl Undersokning - lingd, vikt, syn, horsel
sirskola Samtal — hilsa, livsstil, utveckling, beddémning vaccinationer
Om inte virdnadshavare ndrvarar utfors enbart undersdkning
Arskurs 2 Undersokning — lingd, vikt
Arskurs 2 Vaccinering mot méssling-passjuka-roda hund
Arskurs 4 Undersékning — lingd, vikt, rygg
Samtal - hilsa, livsstil, utveckling, bedomning vaccinationer
Arskurs 5 Vaccinering mot humant papillomvirus
Arskurs 7 Undersékning — lingd, vikt, rygg, syn
Samtal - hdlsa, livsstil, utveckling, beddmning vaccinationer
Arskurs 9 Vaccinering mot difteri-stelkramp-kikhosta
Ar1 Undersokning — langd, vikt
gymnasiet Samtal - hilsa, livsstil, utveckling, bedomning vaccinationer
Vaccinering

Elevhélsan erbjuder vaccinationer enligt nationellt program.

Elevhalsoarbete

Skolskdterska och skolldkare bidrar med medicinsk kompetens i skolans
elevhiélsoarbete. Skolskoterskan ingér i skolans elevhélsoteam. Dér kan ocksé
rektor, kurator, logoped, studie- och yrkesvégledare samt specialpedagog inga.
Skolldkare och skolpsykolog kan radfragas vid behov.

Kontaktuppgifter

Kontakta skolskoterskan om du har fragor eller vill limna information om ditt
barns hilsa. Ovriga kontaktuppgifter till Centrala barn- och elevhilsan finns pa
www.norrkoping.se

Verksamhetschefen for Elevhialsans medicinska insatser nas via
centralabarnochelevhalsan@norrkoping.se

Lankar
P& dessa sidor finns information som é&r bra for dig kénna till.

e Folkhdlsomyndigheten Barnvaccinationsprogram

e Norrkdpings kommun Forsdkring och skadeanmaélan

e Norrkoping.se - Rad och information om barn och ungas hilsa
Specialkost i skola - ansdk pa Mina sidor

e Riksdagen SFS 2018:1197 Lag om Fdrenta nationernas konvention om
barns rattigheter

e Ungdomshilsan Norrképing UMO

e Virdguiden 1177 Vanliga besvir och sjukdomar hos barn
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https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/vaccinationer/vaccinationsprogram/allmant-program-for-barn/
https://www.norrkoping.se/skola-och-forskola/elevhalsa/forsakring-och-skadeanmalan.html
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https://minasidor.norrkoping.se/oversikt/overview/764
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-20181197-om-forenta-nationernas-konvention_sfs-2018-1197
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-20181197-om-forenta-nationernas-konvention_sfs-2018-1197
https://www.umo.se/hitta-mottagning/ostergotlands-lan/ungdomshalsan-norrkoping/
https://www.1177.se/Ostergotland/barn--gravid/vanliga-besvar-och-sjukdomar-hos-barn/

	Sekretess, samtycke, journal
	Hälsobesök
	Vaccinering
	Elevhälsoarbete
	Kontaktuppgifter
	Länkar

